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ちょっと知ってね！総合病院
〜私たちの知識が、お役にたてれば嬉しいです〜

理学療法士
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起立性調節障害（OD）ってなんだ？
「朝起きられなくて学校に行けない」
最近、多くの子どもたちがこのような訴えで当院小児科を受診されています。これ
は起立性調節障害（ＯＤ）によるものかもしれません。
ＯＤは中学生から高校生に多くみられる自律神経障害で、ひきこもりや不登校など
の深刻な問題を引き起こす原因となることが少なくありません。このように悩んでい
る子ども達が孤立しないためには、本人、保護者、学校関係者が相互に病態の理解を
深めることが重要と言われています。私たち八雲総合病院はＯＤに対して積極的な治
療、リハビリを行っています。
気になる点などがありましたら、お気軽に当院リハビリ室まで問い合わせください。

【問い合わせ先】八雲総合病院　リハビリテーション室　☎０１３７－６３－２１８５
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指導者／森 ℡0137-68-2728

★★ お気軽にお問合せください  ★★
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教室⽇ 書写教室

⽔曜
13:00〜18:00

⽉曜・⽊曜
13:30〜19:30

3/11〜3/31

3/25〜3/31

期間中、3回まで
無料体験ができます。

期間中、2回まで
新学年無料トライアル

ができます。

教室⽇・時間 詳細はHPから

算数・数学
英 語
国 語

書 写 教 室
ペン習字
かきかた
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無料トライアル
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